
SCÉNARIOS DU PANIER À PROVISIONS NUTRITIF - 2016

Ménages avec enfants Ménages composés d’une
seule personne

Scénariosa

Ontario 
au travail

Salaire 
minimum

Revenu 
ontarien 
médian

Ontario 
au travail

Ontario 
au travail

POSPH Personne 
âgée 

SV/SRG

Revenu
Revenu 
mensuel total 
(après impôt) 2 245 $ 2 958 $ 7 448 $ 2 034 $ 780 $ 1 218 $ 1 574 $

Dépenses
3 chambres 2 chambres 1 chambreStudio

Loyer 
mensuel 

(peut inclure 
le chauffage 
et l’électricité)b

Nourriturec

1 114 $ 1 114 $ 1 114 $ 953 $ 610 $ 771 $ 771 $

889 $ 889 $ 889 $ 672 $ 299 $ 299 $ 216 $
Argent qui reste pour d’autres besoins essentiels

242 $ 955 $ 5 445 $ 409 $ (129 $) 148 $ 587 $
% du revenu 
requis pour 
le loyer
% de revenu 
requis pour 
acheter des 
aliments 
sains

50 % 38 % 15 % 47 % 78 % 63 % 49 %

40 % 30 % 12 % 33 % 38 % 25 % 14 %

a - Le cas échéant, les scénarios sont basés sur les éléments suivants : 
 1 homme, 1 femme, 1 fi lle, 1 garçon, 1 femme âgée

b - Les calculs des frais de loyer proviennent du Rapport sur le marché locatif : Faits saillants – Ontario.
 Société canadienne d’hypothèques et de logement, l’automne 2015.
 www.cmhc-schl.gc.ca/odpub/esub/64509/64509_2015_B02.pdf?fr=1473429059010

c - Référence : Données du panier à provisions nutritif – Résultats 2016 du 
 Service de santé publique de Sudbury et du district – Comprend les facteurs 
 d’ajustement en fonction de la taille des ménages.
Pour avoir plus de détails, appelez le 705.522.9200, poste 257.
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